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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਸ੍ਮਕਾਲੀ ਸ੍ਮਾਜ ਦਾ ਇਤਿਹਾਤਸ੍ਕ ਤਿਿਰਣ 
 
ਮਨਦੀਪ ਕੌਰ, 
ਅਸਿਿਟੈਂਟ ਪ੍ਰੋਫ਼ੈਿਰ, ਇਸਿਹਾਿ ਸਿਭਾਗ,  
ਿਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰ ਥ ਿਾਸਹਬ ਿਰਲਡ ਯਨੂੀਿਰਸਿਟੀ, ਫ਼ਤਹਿਗੜ੍ਹ ਿਾਸਹਬ। 
 

ਸ੍ਾਰ:- ਿੰਰਚਨਾਿਸਿਕ ਪੱ੍ਖ ਿੋਂ ਿਿਾਜ ਇੱਕ ਬਹੁਿ ਜਸਟੱਲ ਪ੍ਰਬੰਧ ਹੈ ਅਿੇ ਇਹ ਪ੍ਰਬੰਧ ਿਦਾ ਇੱਕ ਗਿੀਸ਼ੀਲ ਿਹਾਉ 
ਸਿੱਚ ਰਸਹੰਦਾ ਹੈ। ਜਸਟਲਿਾ ਦਾ ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੈ ਸਕ ਹਰ ਸਿਅਕਿੀ ਦੀ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਸਿੱਚ ਇੱਕ ਿੱਖਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਹੈ ਪ੍ਰ 
ਸਿਅਕਿੀ ਆਪ੍ਣੇ ਭੌਸਿਕ, ਿਾਨਸਿਕ ਿੇ ਆਿਸਿਕ ਿਾਿਾਿਰਣ ਦੀ ਹੀ ਉਪ੍ਜ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਉਿਨੰੂ ਆਪ੍ਣ ੇਆਪ੍ ਦੀ ਿੋਝੀ 
ਦੂਸਜਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰਿੰਗ ਸਿੱਚ ਹੀ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਇਿ ਲਈ ਸਿਅਕਿੀ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਿੀਅਿ ਸਕਿੇ ਿਿਾਸਜਕ ਪ੍ਰਕਰਣ ਸਿੱਚ ਹੀ ਿੰਪ੍ੂਰਨ 
ਸ਼ਖ਼ਿੀਅਿ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਇਹੋ ਕਾਰਨ ਹੈ ਸਕ ਕਦੇ ਕਦਾਈ ਂਿਿਾਜ ਨੰੂ ਸਿਅਕਿੀ ਨਾਲੋਂ ਉੱਚਾ ਿਹੱਿਿ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਿਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਿਿਾਜ ਇੱਕ ਅਸਜਹਾ (ਿਾਪ੍ੇਖਕ ਿੌਰ ’ਿੇ) ਿਥਾਈ ਸਿਰਾਟ ਿਾਨਿ-ਿਿੂਹਾਂ ਦ ੇਿਿਾਸਜਕ ਿੰਬੰਧਾਂ ਿੇ ਸਰਸ਼ਸਿਆਂ ਦਾ 
ਪ੍ਰਬੰਧ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ, ਸਜਿਦੇ ਸਪੱ੍ਛੇ ਇਸਿਹਾਸਿਕ ਸਿਕਾਿ ਦਆੁਰਾ ਬਣੀਆਂ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਿਾਂ, ਰੀਿਾਂ ਿੇ ਕਾਨੰੂਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਿੀ ਹੁੰ ਦੀ ਹੈ, 
ਸਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਉਿ ਿਿੇਂ ਦਾ ਸਿਸ਼ੇਸ਼ ਪ੍ੈਦਾਿਾਰੀ ਦਾ ਿੁਹਾਣ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਅਿੇ ਇਹ ਿਿਾਜ ਿਨੱੁਖ ਦੇ ਅਗਾਂਹ-ਿਧੂ ਸਿਕਾਿ 
ਸਿੱਚ ਇੱਕ ਪ੍ੜਾਅ ਿਜੋਂ ਹੋਂਦ ਸਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ।1 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਦੇ ਿਿਕਾਲੀ ਿਿਾਜ, ਿਨੱੁਖਾਂ ਿੇ ਿਾਨਿੀ-ਿਿੂਹਾਂ 
’ਿ ੇਉਪ੍ਰੋਕਿ ਧਾਰਨਾਿਾਂ ਿੀ ਪ੍ੂਰਨ ਰੂਪ੍ ਸਿੱਚ ਢੁੱ ਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਗਾਂਹ ਅਿੀਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਦੇ ਿਿਕਾਲੀ ਿਿਾਜ 
ਦਾ ਇਸਿਹਾਸਿਕ ਸਚਿਰਣ ਉਲੀਕਣ ਦਾ ਯਿਨ ਕਰਾਂਗੇ। 
ਮੁੁੱ ਖ ਸ਼ਬਦ:- ਿਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਿ, ਿਿਕਾਲੀ ਿਿਾਜ, ਪ੍ਰਬੰਧ, ਿਨੱੁਖ, ਿੰਬੰਧ, ਹਾਲਾਿ, ਇਸਿਹਾਿ, ਬਰਾਹਿਣ। 
ਜਾਣ-ਪਛਾਣ:- ਿਿਾਸਜਕ ਇਸਿਹਾਿ ਇਿ ਗੱਲ ਦਾ ਿਾਖੀ ਹੈ ਸਕ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਿਿੇਂ ਅਿੇ ਿਥਾਨ ਸਿੱਚ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਸਕਿਿ ਦੇ 
ਰਾਜ ਪ੍ਰਬੰਧ ਰਹੇ ਹਨ। ਿਿਾਜ ਦੇ ਪ੍ਦਾਰਸਥਕ, ਿਾਨਸਿਕ ਅਿੇ ਆਿਸਿਕ, ਸਿੰਨਾਂ ਬੁਸਨਆਦੀ ਅੰਗਾਂ ਸਿੱਚ ਹਰ ਿਿੇਂ 
ਿਬਦੀਲੀ ਆਉਂਦੀ ਰਸਹੰਦੀ ਹੈ ਅਿੇ ਉਿ ਿਬਦੀਲੀ ਨਾਲ ਿਿਾਜ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਿੇ ਪ੍ਰਸਕਰਿੀ ਸਿੱਚ ਫ਼ਰਕ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ।2 ਇਿ ਿੋਂ 
ਇਲਾਿਾ ਿਨੱੁਖ ਅਿੇ ਿਿਾਜ ਦਾ ਆਪ੍ਿੀ ਅਟੁੱ ਟ ਿੰਬੰਧ ਿੀ, ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੀ ਹੋਂਦ ਲਈ ਅਸਹਿ ਕੜੀ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ, ਸਕਉਂਸਕ 
ਆਦਿੀ ਿਿਾਸਜਕ ਜੀਿ ਹ,ੈ ਿਿਾਜ ਅੰਦਰ ਰਸਹੰਸਦਆਂ ਉਹ ਿਿਾਜ ਿੋਂ ਅਣਸਭੱਜ ਿੀ ਨਹੀਂ ਰਸਹ ਿਕਦਾ; ਿਿਾਜ ਦੇ 
ਰਾਜਨੀਸਿਕ, ਧਾਰਸਿਕ, ਿਿਾਸਜਕ ਅਿੇ ਆਰਸਥਕ ਹਾਲਾਿਾਂ ਿੋਂ ਉਹ ਿੁਿਾਸਿਰ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ; ਖ਼ਾਿਕਰ ਇੱਕ ਕਿੀ ਜੋ ਿੱਧ 
ਿੰਿੇਦਨਸ਼ੀਲ ਸਿਅਕਿੀ ਹੈ। ਕਿੀ ਆਪ੍ਣੀ ਰਚਨਾ ਕਰਨ ਿੇਲੇ ਇਨਹ ਾਂ ਹਾਲਾਿਾਂ ਿੋਂ ਚੇਿਨ ਿੇ ਅਿਚੇਿਨ ਿੌਰ ’ਿੇ ਿੁਿਾਸਿਰ 
ਜ਼ਰੂਰ ਰਸਹੰਦਾ ਹੈ ਿੇ ਇਨਹ ਾਂ ਹਾਲਾਿਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।3 
 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਿਾਸਹਬ ਭਾਿੇਂ ਕੋਈ ਿਿਾਜ-ਸਿਸਗਆਨੀ ਨਹੀਂ ਿਨ ਪ੍ਰ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਿਾਸਹਿਕ ਰਚਨਾਿਾਂ 
(ਬਾਣੀ) ਸਿੱਚ ਿਿਕਾਲੀ ਿਿਾਜ, ਪ੍ੂਰਿ-ਿਰਿੀ ਿਿਾਜ ਿੇ ਭਸਿੱਖ ਦੇ ਚੰਗੇਰੇ ਿਿਾਜ ਨਾਲ ਿੰਬੰਸਧਿ ਲਗਭਗ ਿਾਰੇ ਿੱਿਾਂ 
ਦਾ ਉਲੇਖ ਪ੍ਰਿੰਗ ਅਨੁਿਾਰ ਕੀਿਾ ਹੈ। ਪ੍ਸਰਿਾਸਰਕ ਜੀਿਨ, ਿਿਾਸਜਕ ਜੀਿਨ ਿੇ ਚੰਗੇਰੀਆਂ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਿਿਾਂ ਦੀ ਭਾਿਨਾ 
ਿਾਲੇ ਸਚੱਿਰ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਸਿੱਚ ਬਹੁਿ ਥਾਿਾਂ ’ਿੇ ਸਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਆਪ੍ਣੇ ਿਿਕਾਲੀਨ ਿਿੇਂ ਦੇ ਿਿਾਜ ਦੇ ਕੁੱ ਝ ਪੱ੍ਖਾਂ 
ਦਾ ਖੰਡਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਅਿੇ ਇੱਕ ਸਿਸ਼ੇਸ਼ ਿਰਹਾਂ ਦੇ ਿਨੱੁਖੀ ਜੀਿਨ ਅਿੇ ਿੱਸਭਆਚਾਰ ਦਾ ਿੰਕੇਿ ਿਾਿਰ ਸਚਿਰਨ ਕਰਦੇ 
ਹੋਏ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਜੋ ਿਿਾਜ ਿੇ ਿਿਾਸਜਕ ਸਿਿਹਾਰ ਦਾ ਿੰਕਲਪ੍ ਿਾਡੇ ਿਾਹਿਣੇ ਰੱਸਖਆ ਹੈ, ਉਿਦੀ ਅਿਲ ਪ੍ਸਹਚਾਣ ਪ੍ੁਰਾਣੇ 
ਭਾਰਿੀ ਿਿਾਜ ਅਿੇ ਉਿ ਿਿਾਜ ਦੇ ਇਸਿਹਾਸਿਕ ਸਿਕਾਿ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਿ ਕਰਨ ਿੋਂ ਸਬਨਾਂ ਅਿੰਭਿ ਹੋਿੇਗੀ। 

 
1  ਖੋਜ ਪੱ੍ਸਿਰਕਾ (ਬਾਣੀਕਾਰ ਸਿਸ਼ੇਸ਼ ਅੰਕ), ਅੰਕ 57, ਿਾਰਚ 2003, ਪੰ੍ਨਾ 6-7 
2  ਉਹੀ, ਪੰ੍ਨਾ 7 
3  ਖੋਜ ਪੱ੍ਸਿਰਕਾ (ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਿਸ਼ੇਸ਼ ਅੰਕ), ਅੰਕ 3, ਨਿੰਬਰ 1969, ਪੰ੍ਨਾ 71 
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ਆਰੰਸਭਕ ਿਿੇਂ (ਿਸਿਜੁਗ) ਿੋਂ ਲੈ ਕੇ ਿਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਦੇ ਿਿੇਂ (ਕਲਜੁਗ) ਿੱਕ ਭਾਰਿੀ ਿਿਾਜ ਸਿੱਚ 
ਅਨੇਕਾਂ ਪ੍ਸਰਿਰਿਨ ਆਏ। ਭਾਰਿੀ ਿਿਾਜ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰੁਾਣੀਆਂ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਿਾਂ ਟੁੱ ਟਣ ਨਾਲ ਇਿਦੀ ਅਰੋਗਿਾ ਸਦਨੋ-ਸਦਨ 
ਘਟਦੀ ਗਈ। ਭਾਰਿੀ ਿਿਾਜ ਦੇ ਿਿਾਿਥ ਨੰੂ ਇਸਿਹਾਿ ਦੇ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਸਿੱਚੋਂ ਦੀ ਿੇਖੀਏ ਿਾਂ ਇਿਦੀ ਅਧੋਗਿੀ ਿਪੱ੍ਸ਼ਟ ਰੂਪ੍ 
ਸਿੱਚ ਿਾਹਿਣੇ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸ਼ੁਰੂ ਦੇ ਆਰੀਆ ਲੋਕ ਸਕਉਂਸਕ ਝੁੰ ਡਾਂ ਜਾਂ ਕਬੀਸਲਆਂ ਸਿੱਚ ਰਸਹੰਦੇ ਿਨ, ਸਜਿ ਸਿੱਚ ਹਰ 
ਬੰਦਾ ਬਰਾਬਰ ਿੀ। ਇਿ ਲਈ ਆਪ੍ਣੇ ਕਬੀਲੇ ਨਾਲ ਇਕਿੁਰਿਾ ਿਨੱੁਖ ਲਈ ਸ਼ਕਿੀ ਅਿੇ ਿੁਰੱਸਖਆ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦੀ 
ਿੀ। ਇਹ ਿਿਾਜ ਦੀ ਉਹ ਅਿਿਥਾ ਿੀ, ਸਜਿ ਸਿੱਚ ਹਰ ਸਿਅਕਿੀ ਿੰਿੁਸ਼ਟ ਿੀ ਪ੍ਰ ਹੌਲੀ-ਹਲੌੀ ਖੇਿੀਬਾੜੀ ਦੇ ਿੱਧਣ 
ਨਾਲ ਧਾਿੂ ਯੁੱ ਗ ਆਉਣ ਬਾਅਦ ਿਪ੍ਾਰ ਸਿੱਚ ਿਾਧਾ ਹੋਣ ਨਾਲ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਸਿਭਾ, ਸ਼ਕਿੀ ਅਿੇ ਧਨ ਸਿੱਚ ਫ਼ਰਕ ਸਪ੍ਆ 
ਅਿੇ ਿਿਾਜ ਸਿੱਚ ਪ੍ਸਹਲੀ ਿਾਰ ਨਾ-ਬਰਾਬਰੀ ਿੇ ਦੁਸ਼ਿਣੀ ਦੇ ਬੀਜ ਬੀਜੇ ਗਏ। ਧਨ ਦੀ ਕਾਣੀ ਿੰਡ ਨੇ ਿਿੁੱ ਚੇ ਿਿਾਜ ਨੰੂ 
ਸਿਭਾਜਿ ਕਰ ਸਦੱਿਾ ਿੇ ਿਿਾਸਜਕ ਭੇਦ-ਭਾਿ ਹੋਂਦ ਸਿੱਚ ਆਇਆ। ਇਿੇ ਿਿੇਂ ਹੀ ਿਰਣ-ਸਿਿਿਥਾ ਦਾ ਆਰੰਭ ਹੋਇਆ। 
ਅਿਲ ਸਿੱਚ ਸਿਅਕਿੀਗਿ ਚੇਿਨਾ ਨੇ ਿਨੱੁਖ ਅੰਦਰ ਹਉਂ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਉਿਪੰ੍ਨ ਕੀਿੀ ਅਿੇ ਇਿੇ ਭਾਿਨਾ ਦੇ ਅਧੀਨ ਸਨਿੱਜੀ 
ਜਾਇਦਾਦ ਨੇ ਜਨਿ ਸਲਆ। ਇਉਂ ਇਹ ਿਿਾਜ ਸ਼ਰੇਣੀ-ਿਿਾਜ ਬਣ ਸਗਆ ਅਿੇ ਿਿੂਸਹਕ ਚੇਿਨਾ ਿੇ ਸ਼ਰੇਣੀ ਚੇਿਨਾ ਬਣ 
ਗਈ।4 

ਉਿ ਿੇਲੇ ਦਾ ਿਿਾਜ ਚਾਰ ਿਰਗਾਂ: ‘ਬਰਾਹਿਣ, ਖੱਿਰੀ, ਿੈਸ਼ ਿੇ ਸ਼ੂਦਰ’ ਸਿੱਚ ਿੰਸਡਆ ਹੋਇਆ ਿੀ। ਕਾਫ਼ੀ ਿਿਾਂ 
ਿਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਚਾਰੇ ਿਰਗਾਂ ਸਿੱਚ ਿਾਂਝ ਿੇ ਇਕਿੁਰਿਾ ਬਣੀ ਰਹੀ। ਪ੍ਦਾਰਸਥਕ-ਕੁਸ਼ਲਿਾ/ਉੱਨਿੀ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਕਾਰਨ ਜਲਦੀ 
ਹੀ ਇਨਹ ਾਂ ਿਰਣਾਂ/ਿਰਗਾਂ ਅੰਦਰਲੀ ਇਕਿੁਰਿਾ ਆਪ੍ੋ-ਧਾਪ੍ੀ ਸਿੱਚ ਬਦਲ ਗਈ। ਕਸਹਣ ਦਾ ਭਾਿ ਇਹ ਸਕ ਿਰਣ-
ਸਿਿਿਥਾ ਦੇ ਆਰੰਭ ਨੇ ਕੇਿਲ ਖੇਿੀ, ਿਪ੍ਾਰ ਿੇ ਦਿਿਕਾਰੀ ਸਿੱਚ ਹੀ ਿਾਧਾ ਨਹੀਂ ਕੀਿਾ, ਿਗੋਂ ਿਿਾਸਜਕ ਸਖਚਿੋਾਣ ਨੰੂ ਿੀ 
ਿਧਾਇਆ, ਨੈਸਿਕ, ਆਿਸਿਕ ਿੇ ਿਦਾਚਾਰਕ ਪ੍ਿਨ ਨੰੂ ਿੀ ਸ਼ਸਹ ਸਦੱਿੀ। ਿਿੂਹਕ ਚੇਿਨਾ ਦੇ ਨਸ਼ਟ ਹੋਣ ਨਾਲ ਸਿਅਕਿੀ 
ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ੇ ਨੰੂ ਿਧੇਰੇ ਿਹੱਿਿਪ੍ੂਰਨ ਿਿਝਣ ਲੱਗਾ ਅਿੇ ਸਿਅਕਿੀਗਿ ਭਾਿਨਾ ਨੇ ਉਿਦੀ ਸ਼ਖ਼ਿੀਅਿ ਨੰੂ ਖੰਸਡਿ ਹੀ 
ਕੀਿਾ। ਕੀਿਿਾਂ ਦੇ ਬਦਲਣ ਨਾਲ ਧਰਿ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਿੀ ਬਦਲ ਗਈ, ਪ੍ੁਰਾਣਾ ਪ੍ਰਾਸਕਰਸਿਕ ਧਰਿ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸਿਸ਼ਿਾਿ ਦਾ 
ਕੇਂਦਰ ਨਾ ਸਰਹਾ। 

ਇਉਂ ਿਿਾਜ ਸਿੱਚ ਲੁੱ ਟ-ਖਿੁੱ ਟ ਨੰੂ ਸ਼ਸਹ ਸਿਲੀ। ਸਜੰਨਾ ਿੱਧ ਕੰਿ ਨੀਿੀਆਂ ਜਾਿੀਆ ਂਦੇ ਲੋਕ ਕਰਦੇ ਿਨ, ਉਿਨੇ 
ਹੀ ਉੱਚੀਆਂ ਜਾਿੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕ ਪ੍ੜਹੇ-ਸਲਖੇ ਿੇ ਖ਼ੁਸ਼ਹਾਲ ਹੁੰ ਦੇ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਅਿਲ ਸਿੱਚ ਿਿਾਜ ਦੀ ਇਹ ਹਾਲਿ ਿਰਣ-
ਸਿਿਿਥਾ ਦੇ ਜਸਟੱਲ ਿੇ ਿਥਾਈ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਿੀ ਸਕਉਂਸਕ ਿਿੇਂ ਦੇ ਸਿਕਾਿ ਨਾਲ ਨਿੀਆਂ ਿਿਾਸਜਕ-ਆਰਸਥਕ ਕੀਿਿਾਂ 
ਹੋਂਦ ਸਿੱਚ ਆਈਆਂ, ਪ੍ਰ ਿਿਾਜ ਇਨਹ ਾਂ ਕੀਿਿਾਂ ਨਾਲ ਿਾਿਾਂ ਨਾ ਉਿਰ ਿਸਕਆ ਜਾਂ ਇਉਂ ਕਸਹ ਲਿ ੋ ਸਕ ਿਿਾਜ ’ਿ ੇ
ਬਰਾਹਿਣਾਂ ਦਾ ਕਾਬੂ ਉਿੇ ਿਰਹਾਂ ਸਰਹਾ ਅਿੇ ਇਹ ਬਰਾਹਿਣ ਜਾਂ ਪੰ੍ਸਡਿ ਪ੍ੁਰਾਣੇ ਧਰਿ ਿੂਿਰ ਜਾਂ ਧਰਿ ਸ਼ਾਿਿਰਾਂ ਨੰੂ ਉਿੇ 
ਿਰਹਾਂ ਿਿਾਜ ਉੱਪ੍ਰ ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਰਹੇ। ਲਗਭਗ ਅੱਧਾ ਜਾਂ ਇਿ ਿੋਂ ਿੀ ਬਹੁਿਾ ਿਿਾਜ ਹਾਕਿਾਂ ਦੀ 
ਸਦਰਸ਼ਟੀ ਿੋਂ ਪ੍ਰੇ ਿੀ। ਔਰਿ ਨੰੂ ਿੁੜ ਕੇ ਿੰਗ ਸਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਿੋਂ ਿੇਸਖਆ ਜਾਣ ਲੱਗਾ। ਿਿਾਜ ਸਿੱਚ ਉਿਦਾ ਕੋਈ ਿਸਿਕਾਰ 
ਨਹੀਂ ਿੀ, ਪ੍ੁਰਸ਼ ਿੋਂ ਉਿਨੰੂ ਹਰ ਪੱ੍ਖੋਂ ਨੀਿੀਂ ਦਰਿਾਇਆ ਜਾਣ ਲੱਗਾ ਿੇ ਿਿਾਸਜਕ ਇਕੱਠਾਂ ਿੇ ਰਿਿਾਂ ਆਸਦ ਸਿੱਚ ਉਿਦੀ 
ਹੋਂਦ ਨੰੂ ਬਦਸ਼ਗਣੀ ਸਗਸਣਆ ਜਾਣ ਲੱਗਾ।5 

ਸਜਿ ਿਿਾਜ ਸਿੱਚ ਇਿਿਰੀ ਸਨਿੱਘਰੀ ਹੋਈ ਹੋਿੇ, ਉਿਦੇ ਹੱਕ ਹਕੂਕ ਖੋਹੇ ਜਾ ਚੁੱ ਕੇ ਹੋਣ, ਉਿਦੇ ਅਰਿਾਨ ਕੁਚਲੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹੋਣ, ਉਿਨੰੂ ਦਲੀਲ, ਅਪ੍ੀਲ ਅਿੇ ਆਪ੍ਣੀ ਿੁਰੱਸਖਅਿਾ ਿੱਕ ਦਾ ਿੀ ਅਸਧਕਾਰ ਨਾ ਹੋਿੇ, ਉਹ ਿਿਾਜ ਿੇ 
ਿੱਸਭਆਚਾਰ ਕਦ ੇਿੀ ਸਚਰੰਜੀਿਿਾ ਦਾ ਦਾਅਿਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਿਕਦਾ। ਇਨਿਾਨ ਿਜੋਂ ਜਨਿੇ ਇਿਿਰੀ ਅਿੇ ਿਰਦ ਨੰੂ ਸਲੰਗ-
ਭੇਦ ਕਾਰਨ ਛੋਟਾ-ਿੱਡਾ ਗਰਦਾਨਣਾ ਸਬਲਕੁਲ ਅਨੁਸਚਿ ਹੈ। ਇਹ ਜਾਇਜ਼ ਨਹੀਂ ਸਕ ਿਿਾਜ ਰੂਪ੍ੀ ਗੱਡੀ ਦੇ ਇੱਕ ਪ੍ਹੀਏ ਨੰੂ 
ਿੱਡਾ (ਿਰਦ) ਅਿੇ ਇੱਕ ਨੰੂ ਛੋਟਾ (ਔਰਿ) ਿਿੱਿਰ ਕਰੀਏ। ਸਕਿੇ ਿੀ ਜਨ-ਿਿੂਹ ਦੇ ਿੰਿੁਸਲਿ ਸਿਕਾਿ ਅਿੇ ਸਨਰੰਿਰ 

 
4  ਖੋਜ ਪੱ੍ਸਿਰਕਾ (ਬਾਣੀਕਾਰ ਸਿਸ਼ੇਸ਼ ਅੰਕ), ਅੰਕ 57, ਿਾਰਚ 2003, ਪੰ੍ਨਾ 10-11 
5  ਉਹੀ, ਪੰ੍ਨਾ 12 
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ਪ੍ਰਫੁਸਲਿਾ ਲਈ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਿਿਾਨਿਾ, ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਿਾਂਝ ਅਿੇ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਸਿਕਾਿ ਲਾਜ਼ਿੀ ਗੱਲ ਹੈ।6 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਿੋਂ ਪ੍ਸਹਲਾਂ ਕਈ ਸਿਚਾਰਕਾਂ ਨੇ ਿਿਾਸਜਕ ਅਿੇ ਧਾਰਸਿਕ ਿੁਧਾਰ ਲਈ ਅੰਦੋਲਨ ਕੀਿੇ ਪ੍ਰ ਉਹ 

ਕੇਿਲ ਿਿ ਅਿੇ ਿੱਠ ਹੀ ਥਾਪ੍ ਿਕੇ। ਇਿੇ ਲਈ ਧੀਰ-ੇਧੀਰੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਪ੍ਿਨ ਹੋ ਸਗਆ। ਰਾਿਾਨੰਦ ਦੀ ਿਰਹਾਂ ਕਬੀਰ ਨੇ 
ਸਿਰਾਗ ਿੇ ਅਨੁਰਾਗ ਸਿੱਚ ਿੁਿੇਲ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਜਿਨ ਕੀਿਾ। ਉਿ ਿਲੇੇ ਦੇ ਬੁੱ ਧੀਿਾਦੀ ਿਰਗ ਅਿੇ ਿਾਰੇ ਭਗਿ-ਿਿਾਜ 
ਸਿੱਚ ਉਦਾਿੀ ਛਾਈ ਹੋਈ ਿੀ। ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਨਾ ਿਾਂ ਇਿਲਾਿ ਦਾ ਸਿਰੋਧ ਕੀਿਾ ਅਿੇ ਨਾ ਹੀ ਉਿ ਨਾਲ ਿਿਝੌਿਾ ਕਰਨ ਦਾ 
ਉਪ੍ਰਾਲਾ ਕੀਿਾ।7 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਦੇ ਆਗਿਨ ਿਿੇਂ ਿਾਧਾਰਨ ਸਹੰਦੂ ਧਰਿ ਦਾ ਸਿਿਹਾਰ ਪ੍ਸਹਨਣ-ਓਢਣ, ਖਾਣ-ਪ੍ੀਣ, 
ਪ੍ੂਜਾ-ਪ੍ਾਠ, ਿੀਰਥ-ਿਰਿ, ਿਾਲਾ-ਸਿਲਕ ਆਸਦ ਬਾਹਰਲੇ ਆਡੰਬਰਾਂ/ਕਰਿਕਾਂਡਾਂ ਿੇ ਅੰਧਸਿਸ਼ਿਾਿਾਂ ਿੱਕ ਿੀਸਿਿ ਰਸਹ 
ਸਗਆ ਿੀ। ਅਨਪ੍ੜਹ, ਗ਼ਰੀਬ ਅਿੇ ਦਾਿ ਸਬਰਿੀ ਿਾਲੀ ਜਨਿਾ ਬਹੁਿ ਲਾਚਾਰ ਸਜਹੀ ਿੀ। ਅਿਲ ਸਿੱਚ ਗੁਰੂ ਿਾਸਹਬ ਦਾ 
ਿਿਕਾਲੀ ਿਿਾਜ ਪ੍ਿਨਸ਼ੀਲ ਭਾਰਿੀ ਿਿਾਜ ਦੇ ਬੁਸਨਆਦੀ ਿਿਲੇ ਦੀਆਂ ਜੜਹਾਂ ਇੱਕ ਪ੍ੁਰਖੇ ਿਾਿੰਿੀ ਰਾਜ, ਿਾਇਆ ਦ ੇ
ਨਾਬਰਾਬਰੀ ਿਾਲੇ ਸਨਜ਼ਾਿ, ਨਿਲੀ ਿੇ ਿੰਪ੍ਰਦਾਈ ਨਫ਼ਰਿੀ ਿੰਡ, ਿਰਣ/ਜਾਿੀ ਦੇ ਸਿਿਕਰੇ ਿਾਲੀ ਿਿਾਸਜਕ ਿੰਰਚਨਾ 
ਅਿੇ ਦਸਲਿ, ਨਾਰੀ ਿੇ ਸ਼ੋਸਸ਼ਿ ਿਿਾਜ ਦੀ ਿਿਾਸਜਕ ਅਿਲ ਸਿੱਚੋਂ ਬੇਦਖ਼ਲੀ ਦੀ ਸਿਆਿਿ ਸਿੱਚ ਹਨ।8 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਿਾਸਹਬ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਰਚਨਾ-ਸਿਧਾਨ ਸਿੱਚ ਭਾਰਿੀ ਿੱਧਕਾਲੀ ਿਿਾਜ ਦੇ ਰਾਜਿੀ, ਿਿਾਸਜਕ, 
ਿੱਸਭਆਚਾਰਕ ਅਿੇ ਧਾਰਸਿਕ ਆਸਦ ਖੇਿਰਾਂ ਸਿੱਚ ਪ੍ਿਰੇ ਸਿਕਸਰਿ ਿਰਿ-ਸਿਹਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਿਾਂ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ 
ਸਿਰਫ਼ ਿਿਾਸਜਕ ਸਿਆਸਖਆ ਦਾ ਪ੍ਰਿਚਨ ਹੀ ਪ੍ਰਿਿਿੁ ਨਹੀਂ ਕੀਿਾ, ਿਗੋਂ ਇਿਨੰੂ ਇੱਕ ਕਰਾਂਿੀਕਾਰੀ ਿਬਦੀਲੀ ਦੇ ਕ ੇ
ਬਦਲ ਿੱਲ ਿੀ ਿੋਸੜਆ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਿਾਸਹਬ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਉਦਾਿੀਆਂ ਦੌਰਾਨ ਸਿਸਭੰਨ-ਸਿਸਭੰਨ ਿਥਾਨਾਂ ਦਾ ਭਰਿਣ ਕਰਸਦਆਂ 
ਹਰ ਿਰਗ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਿਾਨਿੀ ਿਿੱਸਿਆਿਾਂ ਦੇ ਿਿਾਧਾਨ ਸਹੱਿ ਆਪ੍ਣੇ ਚੰਗੇਰੇ ਸਿਚਾਰਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰੇਸਰਿ 
ਕੀਿਾ। ਅਸਜਹਾ ਕਰਨ ਲਈ ਉਨਹ ਾਂ ਕਸਹਣ-ਿੁਣਨ ਦੀ ਸਿਧੀ ਨੰੂ ਿੰਬੰਧ ਬਣਾਈ ਰੱਖਣ ਲਈ ਉੱਿਿ ਿੰਸਨਆ। 

  ਜਬ ਲਗੁ ਦੁਨੀਆ ਰਹੀਐ ਨਾਨਕ ਸਕਛੁ ਿੁਣੀਐ ਸਕਛੁ ਕਹੀਐ॥9 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਿਾਸਹਬ ਦੇ ਿਲੇੇ ਿੱਕ ਿਦੀਆਂ ਦੀ ਗ਼ੁਲਾਿੀ ਨੇ ਸਹੰਦੂ ਿਿਾਜ ਨੰੂ ਅਸਜਹਾ ਬੇਿੱਿ ਕਰ ਸਦੱਿਾ ਸਕ 

ਧਾਰਸਿਕ ਿੌਰ ’ਿੇ ਸਜ਼ੰਿਿੇਾਰ ਬਰਾਹਿਣ ਜਿਾਿ ਨੇ ਸਹੰਦੂ ਿਿਾਜ ਦੇ ਸਨਯਿਾਂ ਨੰੂ ਹੋਰ ਿੀ ਕਠੋਰ ਅਿੇ ਕੱਟੜ ਬਣਾ ਸਦੱਿਾ 
ਿੀ। ਇਿਦਾ ਨਿੀਜਾ ਇਹ ਹੋਇਆ ਸਕ ਿਿਾਜ ਸਿੱਚ ਅਨੇਕਾਂ ਫ਼ਜ਼ੂਲ ਦੀਆਂ ਿਿਾਸਜਕ ਰਿਿਾਂ ਪ੍ਰਚੱਸਲਿ ਹੋ ਗਈਆਂ ਿਨ, 
ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਹੋਰ ਸਹੰਦੂਆਂ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੀ ਜਕੜ ਸਿੱਚ ਜਕਸੜਆ ਹੋਇਆ ਿੀ। ਿਰਣ ਸਿਿਿਥਾ ਨੇ ਭਾਰਿੀ ਿਿਾਜ ਨੰੂ ਬੁਰੀ ਿਰਹਾਂ 
ਿਬਾਹ ਕੀਿਾ। ਜਾਿ-ਪ੍ਾਿ ਪ੍ਰਬੰਧ ਨੇ ਿਿਾਜ ਸਿੱਚ ਨਫ਼ਰਿ ਦੇ ਬੀਜ ਬੀਜੇ। ਸਹੰਦਆੂਂ ਿੱਲੋਂ ਜਾਿ-ਪ੍ਾਿ ਪ੍ਰਬੰਧ ਦੀ ਪ੍ਰੋੜਹਿਾ 
ਧਾਰਸਿਕ ਆਖੇ ਜਾਣ ਿਾਲੇ ਗਰੰ ਥਾਂ ਸਿੱਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਿ ਸਿਿਿਥਾ ਨੰੂ ਿਦੀਿੀ ਰੱਖਣ ਲਈ ਉਪ੍ਰਾਲਾ ਕੀਿਾ ਸਗਆ। 
ਿਿਾਜ ਸਿੱਚ ਿਨੱੁਖਿਾ ਨੰੂ ਿੰਡਣ ਲਈ ਿੇ ਇਿ ਪ੍ਰਬੰਧ ਨੰੂ ਿਦੀਿੀ ਬਣਾਈ ਰੱਖਣ ਲਈ ਸਹੰਦੂਆਂ ਨੇ ਅਨੇਕਾਂ ਿਰਹਾਂ ਦ ੇ
ਿਿਾਸਜਕ ਸਨਯਿ ਬਣਾਏ ਹੋਏ ਿਨ, ਜੋ ਸਕ ਧਾਰਸਿਕ ਗਰੰ ਥਾਂ ਸਿੱਚ ਦਰਜ ਹਨ, ਉਨਹ ਾਂ ਸਨਯਿਾਂ ਦੀ ਪ੍ਾਲਣਾ ਕਰਨਾ ਰੱਬੀ 
ਹੁਕਿ ਦੇ ਿਿਾਨ ਿੀ। ਇਨਹ ਾਂ ਸਨਯਿਾਂ ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਕਰਨ ਿਾਸਲਆਂ ਲਈ ਿਖ਼ਿ ਿੋਂ ਿਖ਼ਿ ਿਜ਼ਾਿਾਂ ਦੇਣ ਦੀ ਸਿਿਿਥਾ ਿੀ 
ਧਾਰਸਿਕ ਗਰੰ ਥਾਂ ਸਿੱਚ ਦਰਜ ਕੀਿੀ ਗਈ ਹੈ।10 ਅਿਲ ਸਿੱਚ ਿੇਸਖਆ ਜਾਿੇ ਿਾਂ ਸਕਹਾ ਜਾ ਿਕਦਾ ਹੈ ਸਕ “ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਿ 
ਜੀ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੇ ਿਿੇਂ ਦੇ ਿਿਾਜ ਅਿੇ ਉਿਦੇ ਸਪ੍ਛੋਕੜ ਦੀ ਇੱਕ ਸ਼ੁੱ ਧ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਿੂਝ ਿੀ ਿੇ ਇਹ ਿੀ ਠੀਕ ਹੈ ਸਕ ਉਹ ਸਕਿੇ 
ਿਥਾਸਪ੍ਿ ਸਹੱਿ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਿਨ ਬੱਝੇ ਹੋਏ, ਪ੍ਰ ਉਹ ਸ਼ਰੇਣੀ ਸਹੱਿਾਂ ਿੋਂ ਸਬਲਕਲੁ ਸਨਰਲੇਪ੍ ਨਹੀਂ ਿਨ। ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਖੰਡਨ ਸਿੱਚ 

 
6  ਡਾ. ਕੁਲਿੰਿ ਕੌਰ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਿੇ ਿੱਸਭਆਚਾਰ, ਿੈਿੱਲਸਿਸ਼ ਪ੍ਬਸਲਸ਼ਰਜ਼, ਸਦੱਲੀ, 2011, ਪੰ੍ਨਾ 25 
7  ਖੋਜ ਪੱ੍ਸਿਰਕਾ (ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਿਸ਼ੇਸ਼ ਅੰਕ), ਅੰਕ 3, ਨਿੰਬਰ 1969, ਪੰ੍ਨਾ 64 
8  ਡਾ. ਿਿਿੰਿ ਕੌਰ (ਿੰਪ੍ਾ.), ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਬਾਣੀ: ਿੂਲ ਿਰੋਕਾਰ, ਿਪ੍ਿਸਰਸ਼ੀ ਪ੍ਬਲੀਕੇਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗੜਹ, 2021, ਪੰ੍ਨਾ 29 
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ਇੱਕ ਿੰਡਨ ਦਾ ਿੁਰ ਿੀ ਿੀ। ਉਨਹ ਾਂ ਕੋਲ ਸਪ੍ਛੋਕੜ ਿੇ ਿਰਿਿਾਨ ਦੀ ਿੂਝ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਭਸਿੱਖ ਦੇ ਿਿਾਜ ਦਾ ਿੰਕਲਪ੍ 
ਿੀ ਿੀ।”11 
ਤਸ੍ੁੱ ਟਾ:- ਹਰ ਸਿਅਕਿੀ ਆਪ੍ਣੇ ਭੌਸਿਕ, ਿਾਨਸਿਕ, ਿੱਸਭਆਚਾਰਕ ਿੇ ਆਿਸਿਕ ਿਾਿਾਿਰਣ ਦੀ ਹੀ ਉਪ੍ਜ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਿ 
ਲਈ ਹਰ ਸਿਅਕਿੀ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਿੀਅਿ ਉਿਦੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਦੇ ਿਿਾਸਜਕ ਪ੍ਰਕਰਣ ਸਿੱਚ ਹੀ ਸਨਖਾਰ ਫੜਦੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਦੇ ਿਿੇਂ ਿਾਧਾਰਨ ਸਹੰਦੂ ਧਰਿ ਦਾ ਸਿਹਾਰ ਕੇਿਲ ਪ੍ਸਹਰਾਿੇ, ਖਾਣ-ਪ੍ੀਣ, ਪ੍ੂਜਾ-ਪ੍ਾਠ, ਿੀਰਥ-ਿਰਿ, 
ਿਾਲਾ-ਸਿਲਕ ਆਸਦ ਬਾਹਰੀ ਆਡੰਬਰਾਂ ਿੱਕ ਿੀਸਿਿ ਹੋ ਸਗਆ ਿੀ। ਰਾਜਾ ਸ਼ਰੇਣੀ ਿਾਣਿ-ਖਾਣੀ ਸਬਰਿੀ ਿਾਲੀ ਬਣੀ ਹੋਈ 
ਿੀ। ਸਨਆਂ ਿੁਿਸਲਿ ਸ਼ਰਹਾ ਦੇ ਅਨੁਿਾਰ ਹੁੰ ਦਾ ਿੀ। ਜਾਿ-ਪ੍ਾਿ ਦਾ ਖ਼ੂਬ ਬੋਲਬਾਲਾ ਿੀ ਿੇ ਔਰਿ ਨੰੂ ਪ੍ੈਰ ਦੀ ਜੁੱ ਿੀ 
ਿਿਸਝਆ ਜਾਂਦਾ ਿੀ।  

 
11  ਖੋਜ ਪੱ੍ਸਿਰਕਾ (ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਿਸ਼ੇਸ਼ ਅੰਕ), ਅੰਕ 3, ਨਿੰਬਰ 1969, ਪੰ੍ਨਾ 15 
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